
    
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 

Progetto RETE DI SOLLIEVO  

Secondo incontro a cura dell’Associazione  Professione Psicologo 

Sabato 24 gennaio 2026 

Ore 15,00 – 17,00 

Sede: Perugia, via XX settembre 132 -Parco della Pescaia Casa delle associazioni – Ass. ADA  

Programma 

2. Psicologia del ciclo di vita: come cambia la psiche dall’infanzia alla vecchiaia 
 

1 
Dr.ssa Claudia Cardarelli,  Psicologa-Psicoterapeuta 

Psicologia dell’età anziana - Tecniche di invecchiamento attivo 40’ 

2 
Dr.Franco Cocchi, Psicologo-Psicoterapeuta 
                                                   La solitudine 20’ 

3 

Dr.ssa Rita Morucci, Medico Spec. Igiene e Medicina Preventiva, Geriatria 
Dr.ssa Mirna Moroni, Psicologa-Psicoterapeuta 
 

                                                        Psicologia e medicina: un’alleanza naturale 

30’ 

4 
Tutti i docenti 

                                                       Risposte a domande degli allievi 
20’ 

 
 

                  ADA Umbria ODV                                                                                 Il Coordinatore Didattico 
                        Il Presidente                                                               

         Dott. Luciano Taborchi                                                                                    Prof. Franco Cocchi                  


